TIPPS FUR DAS

SONNENBADEN

Gut zu wissen:
¢ Anwendung taglich oder bei Bedarf

f¢" Uber die gewohnte Pflege auftragen —
geringere Auftragsmengen reduzieren die
Schutzleistung — regelmalig erneuern, speziell
nach dem Baden, Schwitzen und Abtrocknen,
um den Schutz aufrechtzuerhalten.
30 Minuten vor dem Sonnen grof8zuigig
eincremen.

J

4 Intensive Mittagssonne und GbermaRige
Sonnenbestrahlung meiden. Auch Sonnen-
schutzmittel mit hohen Lichtschutzfaktoren
bieten keinen vollstandigen Schutz vor
UV-Strahlen. UbermaRiges Sonnenbaden
stellt ein erhebliches Gesundheitsrisiko dar.
Schutzen Sie Babys und Kleinkinder vor
direkter Sonneneinstrahlung mit Kleidung
sowie Sonnenschutzmitteln mit hohem
Lichtschutzfaktor (SPF groRer als 30).

¢ Bleiben Sie trotz Verwendung eines Sonnenschutz-
mittels nicht zu lange in der Sonne. Jeder
Sonnenbrand schadigt die Haut nachhaltig
und ist zu vermeiden.

¢ Vollstandig einziehen lassen, um Bildung
von Kontaktflecken auf Textilien und
Oberflachen zu vermeiden. Augenkontakt
vermeiden.
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